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7. Nuevas formas familiares   

El tipo de familia que predomina en el mundo occidental es la compuesta por 

un hombre y una mujer unidos en matrimonio, más los hijos tenidos en común (familia 

tradicional o nuclear). Actualmente la familia puede presentar estructuras distintas 

debido al surgimiento de los nuevos modelos familiares.    

Ruiz Becerril sostiene que “estas nuevas familias se han instaurado en la 

sociedad para consolidarse e institucionalizarse. Este hecho no nos debe llevar a un 

pensamiento de crisis de la familia sino, por el contrario, a un fortalecimiento. El 

proceso de adaptación de la familia a la diversidad y heterogeneidad presente en las 

sociedades contemporáneas, y toda adaptación lo que demuestra es la supervivencia, 

en este caso de la institución familiar”1. 

Si nos preguntamos ¿qué es lo novedoso de este nuevo contexto familiar? 

llegaremos a la conclusión de que siempre han existido, pero la familia de tipo  

tradicional y costumbrista prefería mantenerlas en secreto antes de ser juzgada por la 

sociedad. El autor arriba mencionado da las características según los rasgos distintivos 

del pasado2:  

 Extensión social: La novedad de estas formas no es solamente su mayor 

representación estadística sino, a la vez, su aparición a lo largo de los 

diferentes sectores sociales. Estas formas existían, pero casi siempre 

ligadas a cierto sector del cual podía “ser propio” ese comportamiento o 

actitud familiar. Lo característico de las nuevas formas es que estas 

limitaciones desaparecen y, por ejemplo, los criterios de clase social o edad 

                                                           
1Ruiz Becerril Diego, “Nuevas formas familiares”, pag. 220 Link de descarga:  
http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/221/b15134477.pdf?sequence=1    consultado en 
fecha16/02/2011 
2 Ruiz Becerril Diego, ob. cit., pag, 220 y 221 

http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/221/b15134477.pdf?sequence=1
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no implican necesariamente la opción o la exclusión por una determinada 

forma familiar. 

 Concepción viable: Las nuevas familias son formas que ahora se conciben 

como viables y capaces de mantenerse por sí mismas como unidades 

sostenibles y de desarrollo. Ninguna de ellas se representa como residual, 

fragmento de otra familia o configuración temporal; se conciben como 

formas factibles y permanentes de establecer una relación y, en definitiva, 

una familia. 

 Publicidad: Otro rasgo nuevo de estas formas es su mayoritaria publicidad. 

Si en el pasado estas formas existían, era bajo la condición de su existencia 

en el ámbito privado y oculto.  

 Reconocimiento y legitimación: Las nuevas familias reclaman su 

legitimación tanto a nivel social como legal. No quieren ni entienden que 

tengan derechos (y deberes) diferentes o desiguales a los de la familia 

tradicional. Aquí se centran sus demandas y sus garantías de un futuro 

igualitario en la concepción de formas familiares. 

 

7.1. Modelos actuales de familias 

La evolución del grupo familiar, a mediados del siglo XX, ha cambiado la 

sociedad actual presentado nuevas alternativas frente a la familia tradicional fundada 

en el matrimonio. El mismo sufrió modificaciones debido a que los individuos o grupo 

colectivos elaboran sus propias relaciones familiares o convivenciales, dando lugar así 

al surgimiento de los nuevos modelos familiares.    

    A continuación presentamos un cuadro comparativo de los nuevos modelos 

familiares3.          

 

                                                           
3 Fazolato Eduardo I., ob. cit., pag. 45 y sig.  

 


